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LISTINO PREZZI

LEDIOINL
I(un ISTRUTTORE Impartisce una lerione teorico/pratica sul varl argoments sotto citati® |

|Lezioni collentive™ 1 ova rapg, Mtruttore/student] 103 mas €45,00
|Lezionl private® 1oma rapp. istruttos studenti 11 € 50,00
|Lealoni Compansasiane (private] Toma  |rapp. istruttorestudent) 31 € 60,00

* Argomentl: Stretching/Ponticello, Respirazions, Statica, Pinneggiala e Sammozeats, Dinamica, Mare [discpling di profondits),

ALLENAMENT]
|(Un ASSISTENTE CERTIFICATD formisce assistenza teonica, ma nan impartisce slcuna leziones|

|A||m--nn collettiva CWT/CNE/FIM (mas 3 atieti)
P

iattaforma con sistema di contrappeso € 35,00/ora
*1 nssistente [SAFETYOIVEN]
Allgnsmento collettiva CWT/CNF/FIM (max 3 atisti)
€ 50,00/'ora

|Piattaforma con sistema di contrappeso

°*3 anwstenti (SAFETYDIVERS| (Su richiesta o nowira decisions per motii di sicurecma)
Allenamento privato OWT/CNF/FIM

€ 60,00,
|Piattalorma con sistema di contrappeso Wors
*1 assisterte [SAFETYDIVER)]

Allenamento private CWT/CHE/EIM

€ haur
|Plattadarma con sistema i contrappeso mact
“8) arustent! (SAFETYDIVERS) (Su richiesta o nostra decisione per motivi di sicurerma)

Allgnamento privato con slitta No-Limits (testa in Ghi)
1 assistentt (SAFETYDIVER) € 90,00/'ora

|L obbégatorio I'utilioo di un qualsiasi depositivo vitivo

Allgnamento private con siitta No-Limits {testa in SU)

2 assistenti (SAFETYOIVERS) € 120,00/ora
|E' obbigatorio l'utilizzo di un qualsissi dupesitivo vitivo
Allpnamento privato con slitta Variabile £120,00 A TUFFO
2 assistenti {SAFETYFREEDIVERS)
Affitto Piatiaf con sstemas di contrap & 1 assistente in scqua [mas 3 atleti) £ 120.00/ora
Affitto Pisttaforma con satems di contrappeso & 2 asislenti in acgus |més 3 atlsti) C150.00/0re
Extra "Coaching” su Sitta €£4500
Letione uim.“pr.n.u sull'utilizrs corretio della Slitla durantes [allenamesnto
==*Ogni 10 sessioni di qualsiasi attivita®, 1 GRATIS
IHBL!EGIDA‘I‘H!!!.“UM
Ildlta jpeT giorme 15,00
[Maschierafbocraghio per giorno 5,00
Calzari el giormg €500
Cirtura pesl pEr giormne 5,00
(Pimne per plorna € 10,00
Atrerzatura completa 1aora £ 20,00
e

Im!wpuwnmﬁtmumm 1 €300




